
环境学院“榜样带学”环境学霸说学风建设系列活动

2023 年 3 月，环境学院开展为期一个月的“榜样带学”环境学霸说系列活

动，分别邀请博士研究生李健玮、陈从立、郝操三位同学面向 2021 级本科生展

开学习经验分享，从大学生活、科研经历、读研经验等方面进行指导和帮助，2021

级全体同学积极参加。

首先，三位博士生为同学们进行经验分享。李健玮围绕同学们最关心的问题

“本科生如何向老师申请进组实验”来分享经验，他指出：同学们要先根据兴趣

确定方向，选择导师。同时，可以多去实验室看看，感受实验室的氛围，还可以

根据老师的性格和学术水平来选择导师。陈从立从文献阅读的方面入手与同学们

分享自己的学习方法，他指出：一方面要通过精读和细读相结合的方式提高文献

的阅读能力，另一方面要通过掌握文献检索的技巧来提高搜集信息的能力。郝操

从自身的科研成果入手提醒同学们本科期间要注重科研精神的培养，多参与科研

立项的申报，发挥团队的作用。



接下来，同学们围绕博士学长分享的内容进行现场提问。三位博士生从导师

选择、考研方法、就业去向等方面进行有针对性、个性化的指导和帮助。“长风

破浪会有时，直挂云帆济沧海。”学长激励同学们要坚定信心、磨炼意志，始终

不忘初心、努力拼搏，最终一定会取得成功。

最后，辅导员老师进行活动总结。鼓励同学们积极向博士学长学习，在注重

学习成绩的同时也要了解科研的重要性，并希望大家从现在开始规划自己的未来，

朝着梦想的方向努力。

科研学习不仅要求深厚的文献基础，也对同学们的实践能力有着高度的锻炼。

本次环境学霸说学习经验分享会活动为同学们的科研以及学习生活带来了前瞻

性的指导和帮助，希望环境学子可以努力深入思考，在科研学习道路上找到适合

自己的路，为祖国的科学发展贡献自己的智慧和力量。


